QU’EST-CE QUE LA FORMATION
CIVIQUE ET CITOYENNE ?

Les organismes accueillant des volontaires ont
I'obligation de les inscrire a une formation civique
et citoyenne. La Ligue de I'enseignement, premier
réseau associatif d'accueil des volontaires et forte
de plus de 10 ans d’expérience dans ce domaine,
propose de former vos volontaires, sur la partie
théorique comme sur la partie pratique.

LA FORMATION CIVIQUE COMPORTE
DEUX VOLETS PRESENTES ICI :

1# Le volet « théorique» Son objectif : sensibiliser
aux enjeux de la citoyenneté. Il se déroule sur
deux jours et comprend plusieurs modules qui
portent sur I'engagement, la citoyenneté, le
monde

(Le volet théorique doit étre délivré au moins pour
moitié dans les trois premiers mois de mission du
volontaire, depuis la promulgation de la loi Egalité et
Citoyenneté du 29 janvier 2017).

2# Le volet « pratique» (PCS1) Son objectif :
former pour pouvoir faire face a une situation
d’urgence. Il consiste en une journée de formation
une formation aux premiers secours.

L'Ufolep 29, secteur sportif de la
V. 7 Ligue de I'enseignement, organise
h

eures

wpenent  cette formation. (60€ par volontaire,
sauver. , 0 .
une\/le remboursés par I'’Agence du Service

¥ Civique). Lien d'inscription accessible

via : www.laligue29.org.

Laiqgue et indépendante, la Ligue de
I'enseignement réunit des hommes et des
femmes qui agissent au quotidien pour faire
vivre la citoyenneté en favorisant I'accés de
tous a I'éducation, la culture, les loisirs ou le
sport.

Des centaines de milliers de bénévoles et
plusieurs milliers de professionnels se
mobilisent partout en France au sein de prés
de 30 000 associations locales et d'un
important réseau d’entreprises de I'économie
sociales.

Tous Yy trouvent les ressources,
I'accompagnement et la formation nécessaires
pour concrétiser leurs initiatives et leurs
projets.

Tous refusent la résignation et proposent une
alternative au chacun pour soi.
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PROGRAMME DE FORMATIC N CIVIQUE ET CITOYENNE
\

ENVIRONNEMENT : AGIR A NOTRE ECHELLE =PRINCIPES ET VALEURS DE LA REPUBLIQUE - S

VOLET THEORIQUE

S ADAPTEIS/SPORTS INNOVANTS |

Les séquences de FCC (volet théorique) de la
Ligue de 'enseignement sont concus depuis
le début du dispositif pour les jeunes que
nous accueillions et ouverts a tous les
volontaires en Service Civique. Elles sont
proposées sur deux journées a Brest.

Les méthodes, actives, favorisent Ila
rencontre, le débat et la participation de tous
dans une ambiance détendue. Des repas sont
prévus les deux midis.

LE MODULE DE BASE
Sur toutes les sessions de formation.

» Volontaires ! Ce module vise a constituer
le groupe, présenter les enjeux de la
formation, faire un panorama des missions
possibles et clarifier les droits et devoirs
des volontaires.

o Engagé-e-s ! Réfléchir a ses motivations
d’engagement, apprendre a les affirmer et
a les mettre en pratique dans vos actions
au quotidien.

LES MODULES THEMATIQUES
DIFFERENTS SUR CHAQUE SESSION

Les modules thématique abordent de grands
themes de notre société. L'approche concrete
est orientée vers l'action individuelle et
collective.

«Environnement : Agir a notre échelle»
Ce module offre une approche concréte de

'action écologique, avec des exemples
d’initiatives locales et la reconnaissance de la
biodiversité en milieu urbain. Une expérience
pratique et accessible a tous.

«Sports adaptés - sports innovants»
Animé par des éducateur-rices de I'Ufolep, ce
module propose de découvrir des pratiques
sportives en collaboration et inclusives,
accessibles a tous, avec ou sans handicap. Les
ateliers variés permettant le travail en équipe
et la découverte de disciplines adaptées.

«Principes et valeurs de la République»
Deux demi-journées pour explorer le principe

de laicité, I'égalité femmes-hommes, les
guestions de genre et de droits, et apprendre
comment les mettre en ceuvre au quotidien.

CALENDRIER 2024-2025

FCC Environnement : Agir a notre échelle
lundi 24 et mardi 25 février 2025

FCC Principes et valeurs de la République
lundi 10 et mardi 11 mars 2025

FCC Sports adaptés - sports innovants
lundi 07 et mardi 08 avril 2025

ufole

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

FCC Sports adaptés - sports innovants
lundi 14 et mardi 15 avril 2025

FCC Principes et valeurs de la République
lundi 23 et mardi 24 juin 2025
TARIF ET INSCRIPTIONS :

Le co(t de la formation est de 100€
(entierement remboursés par I'Agence du
Service Civique).

Inscription depuis notre site :

www.laligue29.org



